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Challenge Hivernal Ml
(2éme tour)
Samedi 22 janvier 2022
Salle Bernard Guy Av G Guynemer 54700 PONT A MOUSSON

Horaires

Courses Haies ‘ Pentabond | Hauteur ‘ Poids
10HOO0 Formation jeunes juges départementaux (priorité aux BE)
Inscription auprés de D. NESEN (daniel.nesen@sfr.fr)
avant le mercredi 19 janvier au soir
10H30 Installation de la salle
13H00 Mise en place du secrétariat et du jury
13h40 Fin des confirmations
14H00 50 m H?sn:;ﬂwieez )0,84
50 m Femmes 0,76 Fil MIF Poids en fil
14H30 - Rouge
(séries) rouge tout au
50 m Hommes 0,84 long de la
15H00 (finales) il MIG compétition
15H30 50 m Ferpmes 0,76 Rouge
(finales)
16HO0 Proclamation des résultats
16H30 Fin de la réunion
> Officiels : 1 officiel ou aide officiel par tranche entamée de 5 athlétes
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Réglement Challenge Hivernal J

Le challenge hivernal comporte 4 épreuves :
- 2 triathlons en salle les 13 novembre 2021 et 22 janvier 2022

- 2cross (Lunéville le 04/12/2021 et Championnats 54 le 09/01/2022)
- Classement des cross : 80 points pour le 1, 79 points pour le 22™€ | 78 points pour le

38Me ot ainsi de suite jusqu’audernier

- Un ou une athlete qui serait qualifié pour une autre compétition qui sedéroule le méme
jour qu’un tour du challenge hivernal et qui ne pourraitpas y participer se verra
attribuer une compensation de 50 points. (sous réserve que cette qualification soit
réellement honorée)

- Un bonus de 4 points pour une formation en salle au 1*" tour sera attribué a chaque
jeune juge qui participera au jury desépreuves, et2 points de bonus en cas de participation comme que
jeunejuge aux Championnats 54 Indoor CAa MAaMetz, sachant que les BE jugerontles Ml et que les Ml
jugeront les BE.

> Inscription des athlétes:
Engagements sur le site du CDA 54 avant le 20/01 22HO00 gestion LOGICA

» Confirmation a la chambre d’appel:
Les athletes devront se confirmer a la chambre d’appel au maximum 20 minutes avant le début de la
compétition

> Catégories d'ages
Minimes : 2007 et 2008

> Tables de cotation utilisées
Tables de cotations FFA (1 a 50 points)

> Types de compétitions
Triathlon

» Déroulement des épreuves
- Courses : départ en starting-blocks obligatoire
- Saut en hauteur : 8 sauts maximums (jusqu’a échec de I’athléete)
Mise en place de la marque perpendiculaire sans pour autant compte « essai » en cas de
dépassement
Montées de barre en hauteur :
MF 1°barre a 1,10m, de5en 5 jusqu'al,20m,de 4en4 jusqu'a 1,36m,puis de 2 en 2
MG 1° barre a 1,30m, de 5 en 5 jusqu'a 1,40m, de 4 en 4 jusqu'a 1,56m, puis 2 en 2
- Pentabond : 3 essais sans élan + un essai d’échauffement
- Poids : 3 essais consécutifs + un essai d’échauffement
Priorité est donnée aux courses quand celles-ci se disputent en méme temps qu’un concours, sans
que cela n'entraine la perte d'un ou plusieurs essais.
» Classement : Chaque athléte participe a un triathlon:
En cas d’égalité, prise en compte pour départager les athletes, le nombre de points le plus important des
3 épreuves du triathlon.
Mesures sanitaires :
- Les acteurs de la compétition (athletes, officiels, entraineurs, dirigeants, parents, etc...) devront respecter les
protocoles sanitaires édités par les différentes instances (fédération, ministere, préfecture, collectivités locales).
- Le PASS sanitaire est obligatoire et devra étre présenté a I’entrée de la salle pour toute personne agée de 12 ans
et plus, a défaut I’accés a la salle ne sera pas autorisé




