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L’élite scolaire francaise a rendez-vous a Bordeaux les 25
et 26 janvier 2019 pour les Championnats de France de
Cross-Country : le cross national UNSS MGEN

Bordeaux les 25 et 26 janvier 2019, pour
les 2000 finalistes des Associations
Sportives des colleges et lycées de
France. Aprés plus de deux mois de
compétitions et de qualifications dans
toute la France, plus de 300 équipes
mixtes de haut niveau s’affronteront pour
Pultime étape du cross national UNSS
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de rencontrer I’ambassadeur officiel de
PUNSS, Renaud Lavillenie, champion olympique et recordman du monde
de saut a la perche, présent a Bordeaux spécialement pour I’événement.

AU PROGRAMME :
Plaine des Sports Colette Besson de Bordeaux-Lac

Vendredi 25 janvier 2019
12h accueil des équipes

Ouverture du village « Sport santé »
16h Rencontre entre Renaud Lavillenie et les jeunes de |'organisation et les athletes qualifiés
17h cérémonie ouverture du Cross National UNSS MGEN 2019 en présence de Renaud Lavillenie
18h15 Temps presse avec Renaud Lavillenie

Samedi 26 janvier 2019
09h30 : Remise des "Trophées Camille Muffat - Egalité Filles/Gargons"
10h30 : Lancement de la compétition avec la course championnat de France crosscountry sport

partagé / handicap
Suivi des 8 courses filles et gargons (juniors, cadets, minimes, benjamins)
15h30 Protocole officiel / Cérémonie de Remise des récompenses

L’ensemble des courses sera retransmis en LIVE sur unss.org et sportmag.fr
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Le Service Départemental de 'UNSS de la Gironde, I’'Union Nationale du Sport Scolaire, la MGEN,
organisent avec le soutien fort de la ville de Bordeaux et sa métropole,

Le CROSS NATIONAL MGEN UNSS.

Ce cross a été précédé des cross départementaux et académiques qui ont accueilli tous les licenciés
UNSS, de benjamins a séniors, issus des associations sportives des colléges et lycées.

Le cross-country qui réunit de nombreux licenciés sur 'ensemble du territoire, est I'activité phare en
cette période hivernale. C’'est I'activité numéro 1 a I'UNSS avec 300 000 licenciés.

Cet évenement sera aussi l'occasion de conjuguer sport, santé, plaisir, éducation et partage; le
« sport santé » étant I'une des priorités éducatives de 'UNSS au-dela de la pratique sportive.

La période du cross-country, moment culturellement et historiquement ancré dans le calendrier, est
I’occasion d’accompagner les jeunes pour prendre en main leur santé grace a différentes opérations
de sensibilisation et de prévention.

A cet effet, le CROSS NATIONAL MGEN UNSS de Bordeaux-Lac comptera la présence de la fédération
francaise de cardiologie, ainsi que de la Croix Blanche sur le « village sport santé », ou des ateliers de
sensibilisation au dopage et conduites addictives, ainsi qu’un atelier « bouger plus » de la MGEN.
Divers dispositifs seront alors proposés dans le cadre de la lutte contre la sédentarité, et de la
sensibilisation aux gestes qui sauvent.

Les éléves en situation de handicap participeront aussi au CROSS NATIONAL MGEN UNSS dans le
cadre du sport partagé. Ainsi les équipes sont constituées de licenciés valides et de licenciés non

valides.
e COMPOSITION DES EQUIPES
CATEGORIES COMPOSITION COMPOSITION SPORT PARTAGE
Benjamin mixte 6 concurrents : 3 gargons et 3 filles 4 éléves :
— - - e 2éleves « valides » ;
Minime mixte 6 concurrents : 3 garcons et 3 filles . o
A savoir, 1 CG1 ou 1 CF1 autorisé. S ©
Lycée mixte 6 concurrents : handicap » dont uné i °v
M2G/CG/)G/S1G/M2F/CF/JF/S1F un sarson atl momns dans
Au moins deux éleves de chaque sexe. "équipe.
Lycée professionnel 6 concurrents: open avec catégorie
autorisée :
M2G/CG/IG/SG/M2F/CF/JF/SF.
Mixité possible.
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JEUNE ARBITRE, JEUNE COACH ET JEUNE JUGE

QUALITE

PARTICIPATION PARTICIPATION EN SPORT PARTAGE

Jeune arbitre

Présence de Jeunes Officiels et Jeunes
Organisateurs locaux uniquement.

Jeune coach

qualifiée, intégré a I'équipe. non compétiteur.

1 Jeune Coach obligatoire par équipe 1 jeune coach obligatoire par équipe qualifiée et

Il ne peut pas étre d’une autre association sportive.

Jeune juge Présence de Jeunes Officiels et Jeunes
Organisateurs pour organiser I'événement
* HORAIRES DES COURSES
COURSE N° CATEGORIES APPEL | DEPART DISTANCES
1 Sport partagé 10H15 10H30 3200
2 Juniors, Seniors filles 10H45 11HO00 3650
- - 2000 — 2001 / 1999 et avant
3 Juniors, Seniors gargons 11H15 11H30 4950
4 Cadettes filles 11H45 12H00 3200
2002 - 2003
5 Cadets gargons 12H15 12H30 4050
6 Benjamines filles 12H45 13H00 2065
— 2006 — 2007 — 2008
7 Benjamins garcons 13H15 13H30 2065
8 Minimes filles 13H45 14HO00 2530
— 2004 - 2005
9 Minimes gargcons 14H15 14H30 3200

COMMUNICATION DES RESULTATS

Les résultats seront consultables tout au long de la journée et diffusés sur des écrans numériques prévus a cet

effet. lls seront par ailleurs consultables sur le site de I'UNSS en fin de journée.

WWW.unss.org.
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