
Amicale Laique de Neuves Maisons (ALNM) 

ASPTT Nancy (ASPTTN) 

ASPTT Vandoeuvre Athlétisme (AVA) 

Club Omnisport de Villers-Lès-Nancy (COSV) 

Dombasle Athlétisme (DA) 

Laxou Athlétisme (LA) 

Lunéville Athletic Club (LAC) 

Saint Max / Essey Club Athlétique (SMECA) 

 
 

 

 

 

Challenge du District Sud 

2012/2013 
CATEGORIES ANNEE 2013 

 

Programme : 1
er

 tour EA (2004 et après) – PO (2002 et 2003) 

 

Samedi 10 Novembre 2012 
Gymnase de l’Europe – Laxou 

 

Ouverture des portes : 13h30 
Début des épreuves : 14h00 

  
EA  

FILLES 
EA 

GARCONS 
PO  

FILLES 
PO 

GARCONS 

50 m 14h00 14h30 15h00 15h30 

4 Bonds 
Pointes interdites 15h30 14h00 14h30 15h00 

Medecine 
Ball 

15h00 
1kg 

Lancer en avant 

15h30 
1kg 

Lancer en avant 

14h00 
1,5kg 

Lancer en avant 

14h30 
1,5kg 

Lancer en avant 

Relais 
Equipes Mixtes possibles 

6 fois 1 tour 
16h00 16h00 16h15 16h15 

 
Fin de la réunion : 16h30 


