PRE-FRANCE DES EPREUVES COMBINEES

DIOR, LE PARFUM DE LA VICTOIRE

Les Pré-France se déroulaient ce week-end a Metz, offrant I'opportunité aux athletes
présents de décrocher le précieux sésame pour les championnats de France.

Des records, des performances, du spectacle. Ces quelques mots pourraient
résumer les deux journées des Pré-France, disputées ce week-end a I’Anneau, la
halle d’athlétisme messine. Les athlétes de la « Grande Région » (Lorraine, Alsace,
Champagne-Ardenne, Franche-Comté) avaient a coeur de briller, avec un espoir :
valider leur billet pour les championnats de France d’épreuves combinées, qui se
dérouleront les 26 et 27 février a Val-de-Reuil. La cadette de 'ASPTT Nancy, Dior
Delophont, a une nouvelle fois réalisé une performance de grande qualité, en
s’adjugeant le pentathlon de sa catégorie. Impressionnante au 60 m haies (9 » 17),
renversante au saut en longueur (5,85 m) et intouchable en hauteur (Im 79), elle
obtient un total de 3 753 points et détrbne donc Yassmina Omrani, dont elle bat le
record au nombre de points. De la qualité, il y en avait aussi du coté des espoirs-
séniors féminines. Pauline Lett a battu trois records personnels et signé d’excellentes
performances, notamment au 60 m haies (8 » 80) et au saut en longueur (5,82 m).
Victorieuse de I'épreuve avec un total de 3 610 points, la Forbachoise a
vraisemblablement décroché, ce week-end, son billet pour Val-de-Reuil dans un
mois. En progrés constant, I'espoir Oriane Gerardot est encore montée en puissance
lors de ces Pré-France ; la Vosgienne s’est en effet vue pousser des ailes au saut en
longueur avec un bond a 5,90 m. Elle s’octroie la deuxiéme place du pentathlon de
sa catégorie avec un bilan de 3 382 points et peut espérer décrocher le précieux
sésame pour les championnats de France. En junior, I'Alsacienne Pauline
Depaermentier (SR Obernai) a pris la premiere place du pentathlon (3 581 points)
grace a un remarquable 60m haies, bouclé en 8 » 72.

La performance de Grislin

Chez les messieurs, la performance la plus remarquable est venue de Maxime
Grislin, qui s’est illustré au 1000m (2'46"62) et au 60 m haies (8 » 75). En téte de
I'heptathlon espoir-senior, avec un excellent bilan (5 031 points), le Thionvillois a
gagné ce week-end son billet pour les France et peut méme prétendre a une place
aux championnats de France Elite. Il devance Aymeric Atamaniuk (ASSA), qui
termine I'épreuve avec un total de 4 614 points. Dans les autres catégories, le cadet
Guillaume Schweitzer (US Forbach) et le junior Florian Monange se sont imposeés.

Enfin, au 5000 m marche, le Saargueminois Pierre Grouselle a signé une belle
performance (2 © en 22'40709), tandis que le vétéran Philippe Bonneau (A2M),
pourtant dans les temps du record de France, a été disqualifié.



